
 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣHΣ ΠΑΠΑΓΟΥ 

Προέκταση οδού Αναστάσεως 15669 ΠΑΠΑΓΟΥ 

τηλ. 2106516403 fax 2106528709 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
 

  Ο Α.Ο.Α.Π προκηρύσσει το ΕΑΡΙΝΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2025 η διάρκεια του οποίου ορίζεται από 

Δευτέρα 05 Μαΐου έως Κυριακή 08 Ιουνίου 2025 

1. Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν στις παρακάτω κατηγορίες, εφόσον υπάρξει συμμετοχή άνω των 8 ατόμων στα 

μονά και άνω των 8 ζευγαριών στα διπλά. Σε περίπτωση μη συμπλήρωσης των 8 συμμετοχών σε κάποια 

κατηγορία μονών θα ενσωματώνεται με την αμέσως νεότερη ηλικιακά κατηγορία. Με δηλώσεις συμμετοχής 

λιγότερες από τις 8 σε κατηγορίες διπλών η τέλεση των αγώνων και ο τρόπος διεξαγωγής τους θα αποφασίζεται 

από την οργανωτική επιτροπή. 
 

2. Οι κατηγορίες είναι οι ακόλουθες: 

➢ Απλό ανδρών ROOKIES (Επίπεδο αρχαρί- 

ων, ανεξαρτήτως ηλικίας) 

➢ Απλό ανδρών έως 45 ετών (γεν.1980 και 

μετά) 

➢ Απλό ανδρών 46-55 ετών (γεν.1979-1970) 

➢ Απλό ανδρών 56-64 ετών (γεν.1969-1961) 

➢ Ανδρών 65+ (γεν. 1960) 

➢ ΔΙπλό ανδρών με αθρ. έως και 100 ετών 

(επιλογή) 

➢ Διπλό ανδρών με αθρ. 101+ ετών (επιλογή) 

➢ Διπλό ανδρών 60+

 

 

➢ Απλό γυναικών 46+ (γεν. 1980) 

➢ Διπλό γυναικών 

➢ Διπλό μΙκτό έως καΙ 40 – (γεν.2007-1985) 

➢ Διπλό μΙκτό 41+(γεν.1984) 

➢ ( Η ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΑ ΜΙΚΤΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ) 

➢ Consolation μονού ανδρών 

➢ Consolation μονού γυναικών 

➢ Απλό γυναικών Οpen (ανεξαρτήτως 

ηλικίας) 

3. Τα μέλη άνω των 18 ετών  μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή στην κατηγορία απλού που ανήκουν βάσει της ηλικίας 

τους ή/και σε μικρότερη ηλικιακή κατηγορία. Αποκλείεται η συμμετοχή σε κατηγορία μεγαλύτερη της ηλικίας 

τους. 

4. Συγκεκριμένα στην κατηγορία έως 45 ετών ανδρών - γυναικών, δικαίωμα συμμετοχής έχουν και οι εν 

ενεργεία αθλητές του ομίλου που είναι άνω των 14 ετών. 

5. Τα μέλη από ηλικία 18 ετών έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε έως τρεις (3) κατηγορίες, με μέγιστη συμμετοχή σε 

δυο (2) κατηγορίες μονών. 

6. Στις κατηγορίες Consolation δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι αθλητές/-τριες που χάνουν στον 1ο γύρο της κάθε 

κατηγορίας (πλην της open) και δεν προχωρούν στον 2ο γύρο άλλης τυχόν κατηγορίας. Θα πρέπει να δηλώνουν 

συμμετοχή σε αυτό αμέσως μετά τον αγώνα τους στη γραμματεία του ομίλου. 

7. Οι αγώνες θα γίνουν με ταμπλό που θα καταρτιστούν βάσει της βαθμολογίας των 4 τελευταίων εσωτερικών 

πρωταθλημάτων. Σε περιπτώσεις ισοβαθμίας θα γίνεται κλήρωση. Τα ζευγάρια στα διπλά θα γίνουν με επιλογή 

των μελών.  

8. Οι αγώνες θα γίνουν στα δύο (2) νικηφόρα σετ και θα ισχύσουν οι κανονισμοί και ο κώδικας συμπεριφοράς 

αγώνων τένις της ΕΦΟΑ. Σε περίπτωση ισοβαθμίας 1-1 σετ το τρίτο σετ θα παίζεται σε ένα tie break 10 

πόντων, εκτός από τον τελικό της κατηγορίας 45-, όπου θα παίζεταΙ 3ο σετ. Ιδιαιτέρως σημειώνεται ότι σε 

όλες τις κατηγορίες διπλών θα ισχύει ο “No ad Scoring System” κανονισμός. 

9. Δικαίωμα συμμετοχής στο εσωτερικό πρωτάθλημα έχουν όλα τα ταμειακώς ενήμερα μέλη. 

10. Το ποσό συμμετοχής το οποίο θα καταβάλλεται με την εγγραφή και την υπογραφή του μέλους στον σχετικό 

πίνακα ορίζεται σε 15 €. Για κάθε επιπλέον κατηγορία το ποσό συμμετοχής θα είναι 10 €. 

11. Οι αγώνες θα διεξαχθούν στα γήπεδα 2 και 3. Κατά την διάρκεια του πρωταθλήματος δεν θα ισχύει το σύστημα 

booking στα γήπεδα που διεξάγονται αγώνες του εσωτερικού πρωταθλήματος, τις καθημερινές από τις 17.00 και 

μετά και τα Σαββατοκύριακα ανάλογα με τις ανάγκες του πρωταθλήματος. Θα υπάρχει σχετικός 

προγραμματισμός και



 

 

  ενημέρωση του συστήματος booking από τη γραμματεία. 

12. ΤΙς ημέρες που αγωνίζονταΙ στο πρωτάθλημα τα μέλη δεν θα έχουν το δικαίωμα κράτησης γηπέδου μέσω 

του συστήματος booking. 

13. Καθυστέρηση παρουσίασης αθλητή πέραν των 15 λεπτών από την καθορισμένη ώρα συνεπάγεται απώλεια του 

αγώνα. Ο αγώνας μπορεί να καθυστερήσει να αρχίσει μόνο εφόσον αργήσει να τελειώσει ο προηγούμενος 

αγώνας, ενώ τα μέλη είναι υποχρεωμένα να περιμένουν. 

14. Οι αγώνες τις καθημερινές θα διεξάγονται τις ώρες 17.00-18.30-20.00-21.30 και τα ΣαββατοκύρΙακα καθ’ όλη 

τη διάρκεια της ημέρας, αναλόγως των αναγκών του πρωταθλήματος. Σε περίπτωση διαθεσιμότητας ή 

επιθυμίας των αγωνιζόμενων, τις καθημερινές θα υπάρχει η δυνατότητα διεξαγωγής αγώνων και νωρίτερα 

από τΙς 17.00, μετά από συνεννόηση με τη γραμματεία. Η οργανωτική επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να 

χρησιμοποιήσει και 3ο γήπεδο για την πραγματοποίηση αγώνων αν παραστεί ανάγκη για την ομαλή διεξαγωγή 

του πρωταθλήματος. 

15. Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι διατεθειμένοι να αγωνιστούν 2 καθημερινές την εβδομάδα και 

Σαββατοκύριακα. Ειδικότερα τα μέλη που θα θελήσουν να αγωνιστούν σε τρεις κατηγορίες θα πρέπει να είναι 

διατεθειμένοι να αγωνιστούν  3 καθημερινές την εβδομάδα.  

16. Δηλώσεις συμμετοχής στην Γραμματεία του Ομίλου από 14/04/2025 έως καΙ 01/05/2025 στΙς 22.00. Η κλήρωση 

των αγώνων θα γίνει στις 02/05/2025. 

17. Κατά την εγγραφή συμμετοχής τους τα μέλη μπορούν να δηλώσουν συγκεκριμένες ημέρες και ώρες που 

κωλύονται να παίξουν για να ληφθούν κατά το δυνατόν υπόψη από την Οργανωτική Επιτροπή στην σύνταξη 

του προγράμματος αγώνων. Επίσης παρακαλούνται να δίνουν και το e-mail τους εφόσον διαθέτουν. 

18. Σε κάθε περίπτωση οι ημέρες και ώρες των αγώνων, θα καθορίζονται από την Οργανωτική Επιτροπή 

σύμφωνα με τις ανάγκες του πρωταθλήματος. Σημειώνεται ότι, οΙ αγωνιζόμενοι θα ενημερώνονται 

για το  πρόγραμμα των αγώνων από την Ιστοσελίδα του Ομίλου www.aoap.gr, όπου θα αναρτηθεί και θα 

ανανεώνεται ανά τακτά χρονικά διαστήματα, ανάλογα με την πορεία των αγώνων. Η Γραμματεία θα 

εξυπηρετεί μόνο έκτακτες περιπτώσεις αλλαγών. 

19. Τα ταμπλό θα ανακοινωθούν μέχρι τις 03/5/2025 με συγκεκριμένες ημέρες και ώρες των αγώνων. Αλλαγές στο 

πρόγραμμα θα γίνονται σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις από την Οργανωτική επιτροπή και μόνο και εφόσον τα 

χρονικά όρια το επιτρέπουν 

20. Μπάλες θα χορηγούνται από την γραμματεία του Ομίλου. 

21. Κύπελλα θα απονεμηθούν στους δύο πρώτους νικητές κάθε κατηγορίας.  

22. Για την ομαλή διεξαγωγή των αγώνων, τα μέλη είναι υποχρεωμένα να διαιτητεύσουν μέχρι 2 αγώνες, εάν αυτό 

τους ζητηθεί από την Οργανωτική Επιτροπή. Επιδιαιτητής ορίζεται ο κ. Τρύφων Βέργος. 

 

Η Οργανωτική Επιτροπή απαρτίζεται από: 

 

Αναστάσιος Τσερκέζογλου Πρόεδρος 

Ιάσων Βλαβιανός Μέλος 

Χρήστος Χειμαριός Μέλος 

Αναστασία Σαχινίδου Μέλος 

 

Παρακαλούμε όλα τα μέλη μας που θα συμμετέχουν στο Εσωτερικό μας Πρωτάθλημα, να συμμορφωθούν και να 

τηρήσουν τους παραπάνω όρους της προκήρυξης, ώστε να ολοκληρωθούν οι αγώνες επιτυχώς και μέσα στις 

προβλεπόμενες προθεσμίες. 

 

 

Παπάγου 17/04/2025 

 

 

 

Ο ΕΦΟΡΟΣ ΤΑΞΕΩΣ Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Αναστάσιος Τσερκέζογλου Γεώργιος Αθανασόπουλος 

http://www.aoap.gr/

